
B E R G  E N T E R P R I S E

Day Tracker
Guia de uso

Veja como você gasta o seu tempo — a roda de 24 horas conta.

Cronômetro Voz Editar Export



V I S Ã O  G E R A L

Cronômetro, roda e relatório

Cronômetro ativo

Caixa verde com atividade que está rolando agora

Roda das 24h

Donut colorido mostrando o dia inteiro

Lista de entradas

Cada bloco de tempo registrado, editável

Atividades

Botões coloridos — sua paleta de categorias



R O D A  D A S  2 4 H

Um donut do seu dia inteiro

8h 30min
tracked

1h 20min untracked

Sono

Trabalho

Almoço

Família

Untracked

Hoje

Trabalho

07:00 - 12:00

Almoço

12:00 - 13:00

Trabalho

13:00 - 18:00

Família

20:00 - 22:00



I N I C I A R  AT I V I D A D E

Clique e o cronômetro começa

• Toque no botão colorido da atividade 

• Cronômetro começa — caixa verde no topo 

• Trocar de atividade? Clica em outra — a anterior para 

• Para parar: botão Stop na caixa verde

Trabalho

01:32:18
■ Stop

Trabalho Reunião Almoço

Estudo Família Esporte



E D I TA R  E N T R A D A S

Esqueceu de parar? Sem stress

• Clique na entrada da lista do dia 

• Muda hora de início, fim, atividade 

• Pode excluir se foi engano 

• Adicione uma entrada manual se esqueceu de iniciar

Editar entrada

Atividade

Trabalho

Início

09:30

Fim

12:00

Salvar Excluir



C O M A N D O  D E  V O Z

Mãos ocupadas? Fale

"Start work"

Inicia 'Work'

"Start almoço"

Inicia 'Almoço'

"Stop"

Para o cronômetro

"How long"

Diz quanto tempo já passou

Botão 🎤  no header. Idioma: Auto/PT/EN no seletor ao lado.



T U T O R I A L  E M  V Í D E O

2 minutos pra ver tudo funcionando

Como usar o Day Tracker

Botão 🎥  Tutorial no header do app abre o vídeo direto, sem sair.



E X P O R T  &  I M P O R T

Backup do seu histórico

Export

JSON com TODOS os dias registrados

Import

Suba um JSON exportado (backup ou migração)

Tudo seu fica seu — sem ficar refém de uma única conta.



Comece agora
bergenterprise.com.br/daytracker

Entre com sua conta Berg. Day Tracker é pessoal — só você vê seu dia.

Vídeo de apresentação: youtu.be/6hLVnD2aejQ

Cronômetro Roda 24h Voz Export


